
  
 
 

COPA DE ESPAÑA DE BUCEO DE COMPETICIÓN 2009. 
IV TROFEO INTERNACIONAL ZARAGOZA  

 

 21 y 22 de noviembre 2009. Zaragoza 5

 
PROGRAMA DE LA COMPETICIÓN 

 
 

Día  21 de Noviembre de 2009 
 

Primera Jornada: Mañana 
-09:00-09:30: Recepción y confirmación de inscripciones (comprobación de documentación). 

-09:30-09:45: Reunión técnica de la Organización con los/las Delegados/as. 

-09:45-10:00: Presentación de la competición y actos protocolarios de inauguración. 

-10:00-10:30: Calentamiento. 

-10:30: Comienzo de la Primera Jornada de competición: 

-Series de la Prueba M 300 m. 

-Series de la Emersión 6kg. 

-Series de Relevos Pares 2x100m. 

-14:00-16:30: Comida y descanso. 

 
Segunda Jornada: Tarde 
-16:30-17:15: Calentamiento. 

-17:15-17:30: Primera entrega de medallas 

-17:30: Comienzo de la competición: 

-Series Prueba Escafandra Nocturna. 

-20:00: Segunda entrega de medallas. 

 

Día 22 de Noviembre de 2009 
 
Tercera Jornada: Mañana 
-10:00-11:00: Calentamiento. 

-11:00: Comienzo de la Competición: 

-Series de la Prueba Combinada: Carrera de Obstáculos 

-13:30: Tercera entrega de medallas.  

-14:30-16:00: Comida de Clausura y entrega de Trofeos y distinciones. 

 

 


