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Paso a la mujer solidaria

Fl circuito nacional de la Carrera de la Mujer se cierra hoy en Zaragoza. Més de 2.600
inscritas se citan con un fin: solidarizarse con las pacientes de cancer de mama

ZARAGOZA. Las mujeres de Za-

ragozano se quedan atras ala ho-

ra de ser solidarias por una enfer--

medad como es el cidncer de ma-
" ma. Casi 2.700 féminas participa-
ran hoy enla XI Carrerade la Mu-
jer quese celebra enla capital ara-
‘gonesa. Tras hacer parada en sie-

te de las ciudades mis impo'rtan— ’

tes de- Espafia, esta mafiana, des-
de las10.00, el parque Primo de
Rivera de Zaragoza se llenar4 de
nuevo de color enuna cita que ad-

na deporte y solidaridad a parces

iguales.

La prueba, coordinada ; por el

club Olimpo ¥ patrocinada por El
Corte Inglés; vuelve a la ciudad
con el objetivo de fomentar la
préactica saludable del deporte, y

entre otras cosas, dar a COIlOCGI'_

las ventajas que conlleva para pre-

venir enfermedades como el can-‘

cer de mama. Zaragoza sera,.un
afio mds, la iltima sede de este
evento que ha pasado ya con éxi-
- to'por otras siete ciudades: Barce-
lona, Madrid, Gijon, Valencia, Ma-
laga;, Vitoria y Sevilla. En total, mas
de43.000 mujeres hansido yapar-
ticipes en unau otra etapa por to-
da'la geografia nacional. 15.000 lo
hicieron en la capital de Espafiay

~ 8.200, en Barcelona:
- Zaragoza no llegar4 a estas ci-
fras, pero la carrera de hoy supon-

. driunnuevo récord de atletas. La’

organizacién no distribuira los
3.000 dorsales que tenia asigna-
dos parala ocasién, aunque sique

s

la camiseta oficial de la prueba y
el dorsal mas de-2.650 personas,
cuando en 2008 no se llegaron a
las 2.200. .
El circuito disefiado para hoy
- discurrira en parte por el Parque
Grande. El punto de salida, y de
llegada, sera el paséo de San Se-
bastian. Entre medias habra casi

ha repartido més que enlailtima
edicién. Ayer habian retirado ya .

5.000 metros que recorrer. Una

- distancia que sexrvira para dirimir
el titulo de campeona entre las:
mujeres que ya han corrido la Ca--
rrera de la Mujer en otras ciuda-

des y que se sitdan comd favori-
tas. Al finalizar la competicin, to-
daslas participantes podran acer- -
carse al ‘Espacio Buckler 0,0°, don-
de con su colaboracidn se forma-

raun gran mural solidario con for-

ma de mujer.
Cada participante rec1b1ra un

ch1p de cronometraje que debe- .

ran colocarse en la zapatilla para
poder establecer las clasificacio-
nes finales. Unas listas un tanto
originales ya que, ademas de las

" diversas categorias individuales,
las que quieran podran formar di-

La Carrera de la Mujer, en una |magen de la edici6n del aiio pasado. HERALDO
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2.700

La Carrera de la Mujer de
Zaragoza batira hoy un nuevo
récord de participantes.
- Casi 2.700 personas se
han inscrito para solidarizarse
con las mujeres que sufren
o pueden padecer cancer
de mama. 43.000 mujeres
corrieronyaenlas
anteriores etapas por las dife- -

- -rentes ciudades espafiolas.

versos equipos entre madres e hi-
jas, suegras y nueras..., y una mul-

" titud de combinaciones con las

que poder optar a dlversos pre-
mios.

Las que deseen continuar con
el gjercicio deportivo después de
la carrera se podran unir a una
exhibicién de aerdbic, que ya se
viene celebrando desde hace tres

-afios. Bautizado como el ‘aerobi-

ton’, pretende seguir teniendo la
aceptacion de otras ediciones,
donde aproximadamente el 50
por ciento de las participantes de-
cidian unirse a este marat6n.
Seré la forma de poner punto y
final a una jornada deportiva de

-los mas solidaria.
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