campeonatos de veteranos
XXV CAMPEONATO DE ESPANA DE VETERANOS EN PISTA CUBIERTA

Art. 1) Por delegacion de la RFEA, la Federacién Aragonesa de Atletismo organizara el XXV Campeonato de Espafia de Veteranos en Pista Cubierta, hombres y mujeres,

los dias 8 y 9 de marzo de 2014 en Zaragoza.

Art. 2) Las pruebas a celebrar serén las siguientes:

HOMBRES
60m

200m

400m

800m
1.500m
3.000m
60m v.
Altura
Pértiga
Longitud
Triple

Peso
Pentathlon
3.000m Marcha

Art. 3) Inscripciones

MUJERES
60m

200m
400m
800m
1.500m
3.000m
60mv.
Altura
Pértiga

" Real Federacion ESpaﬁula de Atletisma

Longitud
Triple

Peso
Pentathlon
3.000m Marcha

Las inscripciones deberdn realizarse a través de las respectivas Federaciones Autondmica. Estas realizaran la inscripcién por internet antes del viernes anterior a la competicién
(una semana antes), indicando la fecha de nacimiento completa, prueba o pruebas en las que competird y mejor marca acreditada en la temporada 2012/13 0 2013/14.

En las pruebas marcadas en negrita no se admitird ninguna inscripcién sin marca acreditada en condiciones reglamentarias.

Art. 4) Altura de los listones: La altura inicial ser4 la més baja solicitada por los participantes y que admita el saltdmetro, con la siguiente cadencia:

Hombres M35/M40/M45
Altura: de S en S centimetros hasta 1,50m, a partir de aqui de 3 en 3 centimetros.
Pértiga: de 20 en 20 centimetros hasta 2,50m, de 10 en 10 centimetros hasta 3,50m, a partir de aqui de 5 en S centimetros
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Hombres M50y superiores y Mujeres
Altura: de S en S centimetros hasta 1,20m, a partir de aqui de 3 en 3 centimetros.

Pértiga: de 20 en 20 centimetros hasta 2,00m, de 10 en 10 centimetros hasta 3,00m, a partir de aqui de 5 en S centimetros

Art. §) Tablas de batida en las pruebas de longitud y triple: Como méximo las tablas de batida se colocaran en 3 posiciones:
1).- La distancia més corta del foso solicitada por los atletas.
2).- La distancia més distante del foso solicitada por los atletas

3).- Una intermedia entre las solicitadas por el resto de atletas.
Art. 6) Entrega de dorsales y confirmaciones

Serd obligatorio confirmar la participacion y retirar el dorsal antes de las 90 minutos anteriores a la hora fijada para el inicio de cada prueba.

No se admitird la participacion de ningtn atleta que no haya confirmado su participacion en el plazo reglamentario. Por lo que se ruega a todas las federaciones y/o clubes
informen a sus atletas de esta reglamentacion.

Art. 7) Todo atleta inscrito que no participe serd objeto de una sancién de 6 euros por cada prueba en la que no lo haga.
Art. 8) En los concursos de longitud, triple y peso todos los atletas dispondran de 3 intentos, los 8 mejores de cada categoria realizarén 3 intentos de mejora.

Art. 9) Horario (M indica hombres y F mujeres):

Sabado, 8 de marzo de 2014 Domingo, 9 de marzo de 2014
Jornada de maniana Jornada de maniana
400m Eliminatorias Hombres 200m Eliminatorias Hombres
400m Eliminatorias ~ Mujeres 200m Eliminatorias Mujeres
3.000m Final Hombres 200m Final Hombres
3.000m Final Mujeres 200m Final Mujeres
Altura Final Mujeres 1.500m Final Hombres
Longitud Mé6Sy + Hombres 1.500m Final Mujeres
Longitud Final Mujeres Triple M35/M40/M45§ Hombres
Pértiga MSOy + Hombres Peso 4kgy Skg Hom/Muj
Pértiga Final Mujeres Pentatlon Final Hombres

Peso M35aMSS  Hombres Pentatlon Final Mujeres
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Jornada de tarde Jornada de tarde

60m Eliminatorias Hombres 3.000m Marcha Hombres
60m Eliminatorias ~ Mujeres 3.000m Marcha Mujeres
60m Final Hombres Triple MSO0y + Hombres
60m Final Mujeres Triple Final Mujeres
400m Final Hombres Peso 2kgy 3kg Hom/Muj
400m Final Mujeres

800m Final Hombres

800m Final Mujeres

60m v. Final Hom/Muj.

Altura MSO0y + Hombres

Altura M35/M40/M4S Hombres
Pértiga M35/M40/M4S Hombres
Longitud M35 a M60

Sélo habra Eliminatorias en las pruebas de 60m, 200m, 400m y Vallas.
De no celebrarse eliminatorias las finales se disputaran siempre en el horario previsto para las finales.

El horario definitivo se confeccionard en base a la inscripcion, siempre ateniéndose al orden de pruebas publicado, se hard publico en la pagina web de la RFEA no mads
tarde del miércoles anterior a la competicion.

Este horario podra ser ajustado silas confirmaciones asi lo exigieran, haciéndose publico el saibado antes del inicio del campeonato en la propia instalacién.

Horario limite de presentacién en la Camara de Llamadas:

Carreras: 1S minutos antes de la hora oficial de la prueba
Carreras con vallas: 20 minutos antes de la hora oficial de la prueba
Saltos (excepto pértiga) 20 minutos antes de la hora oficial de la prueba
Pértiga 50 minutos antes de la hora oficial de la prueba
Lanzamientos 30 minutos antes de la hora oficial de la prueba

Art. 10) Pruebas Combinadas

El pentatlén masculino estard constituido por las siguientes pruebas y orden: Vallas, Longitud, Peso, Altura y 1.000m. Y el Pentatlén femenino por: Vallas, Altura, Peso,
Longitud y 800m.
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Art. 11) Limitacién del nimero de pruebas por atleta

Cada atleta s6lo podrd inscribirse en un méximo de cuatro pruebas. Los atletas que hagan el pentatlén s6lo podran hacer esa prueba ese dia.

Art. 12) Trofeos

Los tres primeros clasificados de cada categoria recibiran medallas acreditativas doradas, plateadas y color bronce de la RFEA.

Art. 13) Todo aquello que no esté previsto en este apartado serd regulado bajo las normas de la IAAF y de la RFEA.

Art. 1) Por delegacién de la RFEA, la Federacién Extremena de Atletismo en colaboracién con el Ayuntamiento de Mérida organizarin el XXXIX Campeonato de Espafia
de Veteranos de Campo a Través Individual en Mérida el dia 16 de marzo de 2014.

Art. 2) Se disputaran tres carreras.

Art. 3) La competicién se considera “abierta” a la posible participacién de atletas extranjeros, si bien el titulo de campedn de Espafia serd otorgado al primer clasificado de
nacionalidad espanola.

Art. 4) Las inscripciones deberdn ser realizadas por las Federaciones Autonémicas en la Extranet de esta RFEA antes de las 20 horas del martes anterior a la competicion.

Art. §) Los dorsales se podrén retirar en la sede del Comité Organizador el sébado de 18.00h a 20.00 horas, o en la Secretaria de la Competicién hasta 1 hora antes del
inicio de cada prueba.

Art. 6) La hora de salida de cada carrera y distancias a recorrer son (M indica hombres y F mujeres):

09.00 M-55 y siguientes / Mujeres 6.000m
09.40 M-4S5y M-S0 6.000m
10.10 M-35y M-40 8.000m

El horario de cdmara de llamadas serd el siguiente:

— APERTURA: 1S minutos antes del comienzo de cada prueba. — CIERRE: S minutos antes del comienzo de cada prueba.





