AD Honigvogel

Comunicado

Hockey de alto nivel en el Parque Deportivo Ebro

Los proximos dias 18, 19 y 20 de mayo se celebrara en las instalaciones del
Parque Deportivo Ebro (Zaragoza) la fase sector del campeonato de
Espana de Hockey Hierba en su categoria cadete.

Para esta fase se ha clasificado como representante de Aragon el
Honigvogel-Zaragoza, quien intentara acabar como primero de los cuatro
equipos participantes para, de este modo, clasificarse para la fase final del
campeonato nacional.

Honigvogel-Zaragoza se enfrentard a equipos representantes de Cataluiia,
Pais Vasco y Comunidad Valenciana.

Sin perder de vista los objetivos de formacion de los jugadores a medio y
largo plazo, esta temporada el entrenador del equipo y director técnico
del club, César Herndndez, ha realizado una programacion de
entrenamientos y competiciones orientada a conseguir el mejor resultado
posible en esta fase sector. La tarea es complicada dado el alto nivel con el

gue cuentan el resto de equipos participantes.
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Identidad

Honigvogel es un club de hockey constituido como asociacion deportiva
en 1979. Actualmente la misién del club, que continda la plasmada en su
fundacion, es la educacion integral de jovenes mediante la practica
deportiva del hockey, a través de su escuela deportiva, y las actividades-
competiciones dirigidas a adultos, para alcanzar el maximo desarrollo de
sus competencias individuales y sociales, en un entorno competitivo y

cooperativo, a través de los equipos integrados en la estructura del club.

La visién de la asociacidon deportiva es la de llegar a ser la institucidon de
referencia en el hockey hierba aragonés a través de la constante
promocion de este deporte, de manera que se alcance el numero de 400

fichas en 2015.

Los valores en los que se fundamenta la institucion son RESPETO,
TOLERANCIA, ESFUERZO, HONESTIDAD, COMPROMISO, CONFIANZA vy
COOPERACION.

Uno de los principales objetivos para esta temporada es el ascenso a

Division de Honor del primer equipo del club. Los préximos dias 25, 26 y

27 de mayo se jugard la fase semifinal de ascenso en San Fernando

(Cadiz).
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Metodologia

Desde la edad temprana, en la escuela se estimula el aprendizaje
personalizado y respetuoso con los ritmos y capacidades de jugadores y
jugadoras. Una ensefanza que atienda a su desarrollo fisico, emocional,

cognitivo (tanto técnico, como téactico) y social.

La competicion se entiende como una prolongacion de la accidn
formativa de manera que los valores de la institucion priman sobre la
mera consecucion del resultado: éste sera consecuencia de un
entrenamiento adecuado que incorpore el liderazgo compartido,
estrategia, planificacién, recursos, personas y alianzas necesarios. Siempre
se valorara el proceso por encima del resultado, ya que finalmente, este
ultimo sera positivo en la medida en que los procesos del club sean los
adecuados para conseguir los objetivos: desde los de ensefanza-
aprendizaje correspondientes a cada una de las edades, a los de

competicién, asociados al primer equipo.

El trabajo en equipo es, coherentemente, la principal via para conseguir el
resultado esperado. Se estimulara la contribucidn al equipo a través del
esfuerzo y la practica constante, por encima de la “genialidad”

individualista.

Un ambiente alegre y distendido no es contradictorio con la organizaciény
disciplina necesarias para poder desarrollar la actividad y conseguir los

objetivos esperados. De hecho, garantizar ese clima que potencie la
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ilusion entre los participantes en las actividades sera un objetivo

prioritario en si mismo.

Entrenadores y formadores estimularan constantemente el deseo de
aprender. La motivacidn y orientacion sera constante, y paralela al
desarrollo de la necesaria autonomia entre los participantes: finalmente,

cada uno somos responsables de nuestro futuro.

Durante el tiempo en que los jugadores y jugadoras formen parte de la
Escuela, se favorecerd la colaboracion y participacion de la familia en el

proceso de formacién de los jovenes.

La estructura de la asociacion favorece la participacion de todos los

agentes que se involucran en ella.

El club y su escuela se caracterizan por:

o el respeto al pluralismo

« lavoluntad de no adoctrinamiento

e el rechazo atodo tipo de dogmatismo

o el compromiso con el conjunto de valores democraticos y el respeto

a los derechos humanos.

Se favorece la participaciéon de chicos y chicas a través de entrenamientos

compartidos (y competiciones cuando el reglamento lo permite).
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é¢Por qué hockey?

La pregunta seria, é¢por qué hockey y no otra actividad? Para empezar, el
hockey no tiene por qué ser una actividad alternativa a otras sino mas
bien complementaria, especialmente en un inicio. Su caracter formativo
va a asociado al hecho de que se trata de un deporte amateur
(mayoritariamente, aunque cada vez haya mas excepciones), en el que la
recompensa llega a través de la satisfaccion por aprender y competir en
un entorno saludable en el que resulta facil “hacer amigos”. Incluso
internacionalmente se puede hablar de la “familia del hockey” con unos
valores que, si no explicitos, si que se sienten compartidos entre todos los
practicantes de este deporte.

El esfuerzo, que siempre tiene recompensa por tratarse de una actividad
en la que los participantes siempre acaban por sentirse protagonistas. La
cooperacion o el respeto que vienen propiciados por la falta de intereses
econdmicos asociados a esta practica deportiva, junto al caracter familiar
de la misma. Por otro lado, la exigencia de coordinacién y habilidad
suponen un complemento ideal para otras destrezas bdsicas como Ia
resistencia, la velocidad o la fuerza: es un deporte para todos.

Desde un plano estrictamente educativo, écdmo contribuye la practica del
hockey al desarrollo de las competencias basicas entre sus practicantes?
La singularidad del deporte hace que el acto comunicativo sea mas

significativo. La estructura y organizacion del campo junto al tipo de
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actividades favorecen la utilizacion de numeros, simbolos y operaciones
basicas para producir e interpretar informacion y utilizar procesos légicos
de pensamiento. Favorece una vida fisica y mental saludable en un
entorno social adecuado. El desarrollo de la competencia digital se
favorece a través del uso adecuado de las TIC como via de comunicaciény
conocimiento. La posibilidad de desarrollar proyectos internacionales
(viajes, estancias, intercambio de experiencias) a través de la practica del
hockey contribuye al desarrollo de la competencia social y ciudadana.
Ademas, el perfil de los formadores garantiza el desarrollo de la atencidn,
concentracion, memoria, comprension y expresion linglistica o trabajo
cooperativo.

Y lo mejor: es muy divertido.
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