U.D. BALSAS PICARRAL

PROYECTO DEPORTIVO

DOSSIER PRESENTACION 2019

“Un dia levantaréis la mirada y me veréis jugando con cincuenta afios: No os ridis! No digas nunca! Porque a menudo las limitaciones,

igual que'los miedos, son solo unda ilusién”.



*BREVE HISTORIA DE LA U.D. BALSAS PICARRAL.

En 1992 los dos clubes mds representativos del barrio “El Picarral” de Zaragoza, el
Balsas de Ebro Viejo (fundado en 1971) y el Rayo Picarral (fundado en 1967),
deciden aunar esfuerzos y se unen en un proyecto en comun para fundar un club
de fUtbol que pudiese llegar a ser representativo y referencia en nuestra ciudad
fundando la U.D. Balsas Picarral. Inicialmente su andadura incluye un equipo
regional pero pronto entienden que su camino estd en el futbol base y deciden
potenciar su estructura en la formacion de jovenes deportistas y limitan sus equipos
hasta la categoria juvenil y empiezan a crecer por abajo, con equipos formados

con jugadores de edades cada vez mds tempranas.

En el ano 2003 el Ayuntamiento de Zaragoza nos confia la gestion del Campo
Municipal de Futbol “El Picarral” y supone un impulso a nuestro frabajo formativo.
La U.D. Balsas Picarral ya era entonces una referencia local en el futbol base con
un trabagjo formativo en la cantera que empezaba a ser reconocido y valorado
por todos los estamentos deportivos locales. Durante el verano de 2006 el
Ayuntamiento de Zaragoza decide impulsar y respaldar nuestro trabajo de cantera
y acomete las obras necesarias para la instalacion del césped: artificial lo que
supone una importante mejora para el desarrollo técnico de nuestros jugadores.
Desde el club, en su permanente busqueda de su excelencia deportiva, fomenta
la titulacidn de sus técnicos (actualmente contamos con casi la totalidad de
nuestros entrenadores titulados) y de su estructura deportiva con la incorporacion
paulatina de dos coordinadores deportivos, un recuperador fisico, un preparador
fisico y dos entrenadores de porteros, figuras que se han hecho fundamentales en
el devenir diario de nuestro club. En'el ano 2011 de nuevo el Ayuntamiento decide
mejorar nuestras instalaciones y nos dota de un nuevo edificio en el que se instalan
la sala de recuperacion, el gimnasio, dos nuevos vestuarios para jugadores, un
vestuario para entrenadores, otro para drbitros, las nuevas oficinas, dos salas
multifuncionales para poder realizar charlas formativas con audiovisuales vy

reuniones y diversos almacenes para nuestro material deportivo.



La semilla que plantaron nuestros antecesores vy la filosofia de trabajo de Ias Ultimas
directivas han convertido a la U.D. Balsas Picarral con el paso de los anos en uno
de los clubes mds importantes de nuestra ciudad. Durante 10 anos mantuvo su
primer equipo juvenil en catfegoria nacional disputando la Division de Honor
Juvenil con unas meritorias. campanas en los grupos Vasco y Cataldn. En la
actualidad sus primeros equipos militan en las primeras categorias del futbol
aragonés y sus segundos equipos compiten con jugadores de primer ano en las
segundas categorias, permaneciendo ano fras ano en el selectivo grupo de
clubes aragoneses que pueden contar con la totalidad de sus equipos en las
maximas categorias. Actualmente, nuestro trabajo con la cantera comienza a
edades muy tempranas con las siguientes categorias: “Escuela” donde se
comienza a frabajar con los ninos de 4 y 5 anos, donde todo el frabajo se basa en
la iniciacién, coordinacion y formacion de los futuros jugadores sin entrar todavia
en competicion, “Debutantes” donde a la edad de é anos ya juegan partidos
todos los fines de semana en una liga local sin clasificaciéon contra otros equipos
de la ciudad. Entre las dos categorias contamos con unos 45-50 pequenos
deportistas. que nos llenan de orgullo y cuya ilusion ilumina por si sola nuestras

instalaciones a lo largo de la semana.

Combinar la formacion personal del jugador y su mejora técnica en el deporte
elegido por nuestros chavales es nuestra pasion y a la que dedicamos todos
nuestros esfuerzos diarios. La actual junta directiva es conscienfe que la historia
cuenta pero no hace camino por si sola. Es por ello que sigue buscando la
innovacion en sus métodos de frabajo, en su material deportivo y en sus
estructuras funcionales, que debe irse actualizando para no entrar en la
obsolescencia funcional porque en nuestros dias un club de futbol ya no es sdlo un
medio para hacer deporte sino un medio para formar jovenes deportistas con unos
niveles de exigencia globales mucho mayores y que obligan en el dia a dia a dar
lo mejor de cada uno de nosotros para que la historia de la U.D. BALSAS PICARRAL

siga forjdndose con letras de oro.



* FILOSOFIiA Y OBJETIVOS DE NUESTRO CLUB.

En sus inicios, los clubes fundadores y el club resultante, la U.D. Balsas Picarral,
tenian como objetivo ofrecer a los jovenes del barrio un deporte a fravés del que
formarse fisica y socialmente, un medio de diversion que les permitiese forjarse
cComo personas en un ambiente sano, de amistad y companerismo. La natural
evolucion de los tiempos, de la sociedad y del propio deporte en si mismo nos ha
obligado a evolucionar en la misma medida. En consecuencia, la U.D. Balsas
Picarral ha ido modificando sus objetivos, sus funciones, los medios y el factor
humano para adaptarse no solo al crecimiento en nUmero de jugadores que ha
experimentado el club en los Ultimos lustros sino también para adaptarse a la

demanda actual de los jovenes y su entorno.

Un club de futbol base ya no es solo un medio de diversidon sino que es un
elemento formativo de una importancia vital en nuestra sociedad. Los jovenes ya
no juegan en la calle como antano ni en cualquier lugar ni con cualquier material.
Demandan ademds, directamente o a fravés de su entorno, aprendizaje, medios
apropiados, personal cualificado..... Todo un reto para cualquier club y al que la
U.D. Balsas Picarral no ha vuelto la cara en ningun momento. Nuestra filosofia esta
directamente ligada con la demanda social actual y empleamos todos nuestros
medios para ofrecer una organizacion moderna, con una esfructura deportiva
acorde a la entidad de nuestro club, con unas instalaciones en perfecto estado
de uso y con unos medios humanos en continua formacién. Desde el club se insta
y se financia a los entrenadores en su formacion mediante la realizacién de cursos
y charlas, se proporciona a los jugadores todo el material necesario para que
cada uno de ellos tenga un equipo de trabagjo individual (petos, balones,
equipaciones, etc) y unos medios comunes (barreras, conos, cintas, vallas, etc..)
que en conjunto con los medios humanos y su propio esfuerzo y capacidad de
superacion les permitan alcanzar unos niveles deportivos acordes a las

competiciones en las que participan.



Un club moderno no puede volverle la cara tampoco a la formacion personal del
jugador. Nuestra filosofia en este punto es clara: trabajamos con jovenes en
crecimiento y debemos educarlos en la parte que nos toca de la mejor manera
posible: frabajo en equipo, esfuerzo de superacion, respeto mutuo, puntualidad,
compromiso, orden, aseo entre otros muchos valores formativos son conceptos en
los que se trabaja a diario y que, bajo nuestra idea y concepto de lo que debe ser
un club de futbol base, se fratan de inculcar dia a dia a nuestros jugadores por

parte del cuerpo técnico vy la junta directiva.

lgualmente no podemos olvidarnos de la gestion administrativa y econdmica del
club. Esta parcela es considerada como fundamental para la supervivencia del
club ya que sin una adecuada gestion no puede cumplirse ningun objetivo
deportivo. Todas las temporadas nos esforzamos en mejorar nuestra gestion para
ofrecer a nuestros jugadores un club organizado, competente y respetado ante
organismos oficiales y deportivos. Nuestra relacion con Federacion Aragonesa de
FUtbol, Colegio de Arbitros y Entrenadores, Diputacién General de Aragon,
Ayuntamiento y Real Zaragoza es optima al igual que con el resto de clubes que

conforman el futbol aragonés.

El frabaojo de nuestros antecesores, de la actual junta directiva y de todo el
personal técnico del club permite tener un club saneado econdmicamente, con
una gestion administrativa y deportiva de primer nivel que nos permite tener una
“paz social” que es el orgullo de toda la “familia avispa” y conseguir ano tras ano
que varios de nuestros jugadores sean captados por el equipo de referencia de
nuestra ciudad, el Real Zaragoza, e incluso de que podamos disfrutar todas las
temporadas de las convocatorias de varios de nuestros jugadores por la Selecciéon

Aragonesa de FUtbol y de tener dos miembros de nuestra “familia avispa” en las

categorias inferiores de dos clubes de proyeccién internacional como el

Manchester City (Paolo Fernandes) y la Juventus de Turin (Héctor Otin) que ya han

sido internacionales con la Seleccién Espanola y el mdximo exponente de nuestro

trabajo en la actualidad.



La evolucion y la continua modernizacion de todos nuestros sistemas y estructuras
son los medios que la actual junta directiva emplea para poder alcanzar el
objetivo de seguir en continuo crecimiento, manteniendo nuestra propia filosofia
formativa a nivel deportivo y humano, herramientas que en su conjunto nos han

llevado a posicionarnos como referencia del futbol base aragonés.

* INSTALACIONES DEPORTIVAS.

Desde julio del ano 2003, la U.D. Balsas Picarral es el responsable de la gestion del
Campo Municipal de Futbol “El Picarral”, campo que desde nuestra asignacion ha
sido remodelado en diferentes ocasiones por el propio Consistorio como respaldo
a nuestra gestion y para- satisfacer nuestras necesidades para poder seguir

realizando nuestra labor con los mejores medios posibles.

El terreno de juego actual fue remodelado en el verano del 2006 procediéndose a
la instalacion de césped artificial. Sus dimensiones son de 103 x 60 m. y cuenta con
una zona de calentamiento detrds de una de sus porterias con unas dimensiones
de 60 x 20 m., espacio que también es usado en los entfrenamientos semanales de
nuestros equipos. El mismo fterreno de juego se convierte en dos campos de Futbol
8 dispuestos fransversalmente donde entrenan y juegan nuestros equipos hasta la

categoria Alevin donde ya compiten en futbol 11.

Complementan las instalaciones deportivas dos edificios (el Ultimo construido en el
ano 2011) de dos plantas que nos dotan de la infraestructura necesaria para
realizar nuestra labor. En ellos tenemos seis vestuarios para jugadores, un vestuario
para enfrenadores, dos vestuarios para drbifros, una sala de recuperacion, un
gimnasio, dos salas multifuncionales para realizar reuniones, charlas, visionado de
videos, efc., diversos almacenes para material, dos oficinas (una para la
coordinacion deportiva 'y ofra para las tareas administrativas), el cuarto de
mantenimiento, el cuarto de servicios técnicos, los aseos de uso publico y el bar.
Ademds contamos con una edificacion independiente para guardar el material

deportivo de uso diario (balones, conos, vallas, barreras, etc).



* ESTRUCTURA DEPORTIVA.

- Plantillas:

La U.D. BALSAS PICARRAL actual la conforman un total de 21 equipos, con
alrededor de 350 jugadores por temporada. En el siguiente cuadro puede verse
nuestro enframado deportivo con el nUmero de jugadores con los que tfrabajamos

cada temporada.

EQUIPO CATEGORIA PLANTI TECNICOS AUXILIARES DELEGADO
LLA
Juvenil A Juvenil Preferente 18 2 2 1
Juvenil B Juvenil Primera 19 2 1 1
Juvenil C Juvenil Segunda 20 1 1 1
Cadete A Division de Honor 18 2 1 1
Cadete B Cadete Segunda 19 1 1 1
Cadete C Cadete Tercera 20 1 1 1
Infantil A Division de Honor 18 2 1 1
Infantil B Infantil Primera 18 1 1 1
Infantil C Infantil Segunda 19 1 1 1
Alevin A Alevin Preferente 18 2 1 1
Alevin B Alevin Primera 18 1 1 1
Alevin C Alevin Segunda 19 1 1 1
Benjamin A Benjamin Preferent 14 2 1 1
Benjamin B Benjamin Primera 14 1 1 1
Benjamin C Benjamin Segunda 13 1 1 1
Benjamin D Benjamin Segunda 13 1 1 1
Prebenjamin A | Prebenjamin 13 1 1 1
Prebenjamin B | Prebenjamin 13 1 1 1
Debutante A Liga Debutantes 12 1 1 1
Debutante B Liga Debutantes 12 1 1 1
Escuela No compiten 23 2 1 0
TOTALES...... 351 28 22 20




- Entrenamientos:

Los entrenamientos se realizan en horario de tarde en una sola jornada, salvo en
pretemporada donde pueden redlizarse en horario vespertino y/o a doble

jornada.

El horario de entrenamientos de lunes a viernes se reparte en cuatro sesiones. De
16:15 a 17:30 (Juveniles y Cadetes), de 17:30 a 19:00 (Escuela, Iniciacion,
Prebenjamines y Benjamines), de 19:00 a 20:30 (Alevines, Infantiles) y de 20:30 a
22:00 (Juveniles y Cadetes).

El nUmero de enfrenamientos semanales es de tres sesiones por semana, salvo el
Juvenil A gque readliza cuatro sesiones semanales y los equipos de las categorias
Escuela, Iniciacion, Prebenjamines -y Benjamines que realizan dos sesiones

semanales.

- Técnicos Estructura Deportiva:

- Coordinador General: El club cuenta con un Coordinador Deportivo que

depende directamente de la junta directiva. Su funcidn es coordinar toda la
actividad deportiva de los diferentes equipos, la planificacion deilas plantillas y la
supervision de los entrenamientos y del trabajo de los enfrenadores. Su dmbito de
actuaciéon abarca todas las categorias en competicion oficial, desde

Prebenjamines hasta Juveniles.

- Coordinador Escuela: Para las categorias inferiores (Escuela y Debutantes)

contamos con un Coordinador especifico dadas las diferentes peculiaridades de

los jugadores a esas tempranas edades (de 5 a 6 anos)

- Recuperacion Fisica: El club cuenta con un Recuperador Fisico para el

tratamiento de las lesiones y dolencias deportivas de nuestros jugadores. Dispone
de sala propia adecuadamente equipada y con un gimnasio con diferente

material donde poder realizar su trabagjo.



- Preparador Fisico: Es el encargado de la planificaciéon de la preparacion fisica de
los diferentes equipos y frabaja de forma conjunta con el coordinador y los
diferentes entrenadores de cada equipo. Planifica la preparacion en funcidon de
las diferentes edades de cada plantilla y de los condicionantes particulares de
cada jugador. Supervisa el cumplimiento de su planificacion a lo largo de la

temporada.

- Entrenadores de Porteros: Se dispone de dos enfrenadores de porteros, uno para

las categorias Juvenil, Cadete e Infantil y ofro para las categorias de Alevin,
Benjamin y Prebenjamin, que realizan entrenamientos especificos con la totalidad

de los porteros del club.

* TORNEO INTERNACIONAL DE FUTBOL BASE “INMORTAL CIUDAD DE ZARAGOZA”

La U.D.Balsas Picarral organiza uno de los Torneos mdas prestigiosos de futbol base a
nivel nacional. Se celebra todas las Semanas Santas y en el ano 2019 se ha

celebrado su Trigésimo quinta edicion (XXXVI).

El Torneo se inicio en el ano 1983 disputdndose en tan solo dos categorias: Juvenil y
Alevin-11. Desde esa misma edicion, tal fue el carino y el entusiasmo con el que se
organizd y el éxito alcanzado, que el Alcalde de nuestra ciudad nos cedid en
exclusividad el uso del nombre de la ciudad para organizar este Torneo. Desde
enfonces hasta nuestros dias, con el mismo carino y enfusiasmo, con una
organizacion que ano tras ano recibe las felicitaciones de todos los participantes y
asistentes, se ha ido celebrando anualmente, incorporando constantes
modificaciones que lo han mantenido vivo. Se han modificado las categorias de
los participantes, sus sedes, el formato competitivo y muchos otros aspectos
deportivos pero siempre, desde su primera edicion, se ha mantenido vivo su espiritu
de convivencia y hermandad entre todas las aficiones y equipos participantes,
sena de su identidad Unica. Contando con'su Ultima edicion, a lo largo de toda su
historia hemos recibido la participacion de un total de 176 equipos distintos dato

que, por si mismo, muestra la entidad y magnitud de nuestro Torneo.



No debemos olvidar que, por encima de todo, se trata de un Torneo de FUtbol
Base cuyos principales y Unicos protagonistas son los jovenes deportistas que, mas
alld de la propia competicidon deportiva, acuden a nuestro Torneo para convivir
con ofros jovenes deportistas de diferentes comunidades autbnomas o de

diferentes paises.

En el dmbito deportivo por nuestro Torneo han pasado las canteras mads
importantes de nuestro pais: Real Madrid, Atco. Madrid, Valencia C.F., Villarreal
C.F., Real Oviedo, Real Club Celta de Vigo, Atco. Osasuna, Athletfic de Bilbao,
R.C.D. Espanol de Barcelona, C.D. Logrones, C.D. Castellon, C.D. Numancia y Real
Zaragoza. A nivel Europeo también hemos contado con equipos de renombre
como: Alemanes como, Bayern LeverkUsen de Colonia y Hertha BSC de Berlin,
Belgas como, KRC Mechelen y F.C. Istress: Rassuen, Italianos como, U.S. Angelo
Baiardo, U.D. Santdoria, Borgorosso Arenzano, A.C. Chieri, Adelkan Calcio,
Franceses como, A.S. Sainte Marguerite Marsella, Joinville le Pomnt-Paris, Plaissance
de Touch-Toulousse, Efoile Sant Simén-Toulousse, Cannes y Balma Sporting Club C.S.
o0 rumanos como, el Scolar Bucarest. Pero nuestro Torneo en su internacionalidad
no se ha limitado al continente europeo y ha conseguido en mds de una ocasion
atraer a equipos de otros confinentes como la seleccion de Tokio y el Shounan
Bellmare de Japdn, como representantes asiaticos, o La Plata, Club A. Unidn de

Argentina y el San Agustin de Venezuela como representantes Sudamericanos.

A nivel nacional, clubes de todas las comunidades espanolas: Cataluna, Madrid,
Andalucia, Cantabria, Comunidad Valenciana, Pais Vasco, Galicia, Navarra, Rioja,
Baleares, Canarias, ...... e incluso selecciones nacionales como la Seleccién de

Andorra La Vella.

Nuestro Torneo también ha sido pionero en nuevas iniciativas, fue utilizado como
experiencia pilotfo en Aragén y se introdujo el futbol a siete para los ninos mas
pequenos. Su fama fue creciendo y de las 4000 personas estimadas que asistieron

a las finales del Xll Torneo y unas 12.000 las que disfrutaron de los diferentes dias de



competicion, llegamos a las 20.000 personas que asistieron a los encuentros
disputados entre los 86 equipos participantes, con 300 partidos y 1.300 jugadores
participantes en su XVIII edicion, todo ello, al igual que en el resto de |Ias ediciones,
celebrado en fres dias y medio de competicion. También tenemos el orgullo de
que la ciudad nos abriese_las puertas de La Romareda, el Campo Municipal
donde juega habitualmente el primer equipo del Real Zaragoza, para la disputa
de nuestras finales en nuestra segunda edicion. Actualmente el Torneo se celebra
en una unica sede: en nuestro campo de “El Picarral” por lo que hemos tenido que
reducir el nUmero de equipos participantes a 27 equipos con unos 450 jugadores,

disputdndose en las categorias de Cadete, Infantil, Alevin F-11 y Benjamin.

El nivel de los torneos y la capacidad organizativa de nuestro club le supone el
reconocimiento de las Entidades publicas y privadas de nuestra Comunidad
Autdnoma y de nuestra Ciudad, contando con el apoyo, aliento y ayuda del
Gobierno de Aragdn, del Excmo. Ayuntamiento de Zaragoza, La Federacion
Aragonesa de FUtbol, Zaragoza Deporte Municipal, Comité Territorial de Arbitros de
Aragon, Colegio de Entrenadores de Futbol, Junta Municipal “El Rabal”, Grupo
loercaja, Saica.... Todos ellos hacen posible que, junto con nuestra ilusion y tfrabagjo,
todo lo descrito se pueda desarrollar ano fras ano para el disfrute de todos los

participantes y espectadores.

* PROYECTO DEPORTIVO DE LA U.D. BALSAS PICARRAL:

Los objetivos de nuestro Club a corto y medio plazo son:

- Seguir apostando por la formacion deportiva y personal de los jugadores de
nuestro Club, para conseguirlo proporcionaremos a los enfrenadores los
medios y la formaciéon necesaria.

- Tener uno ¢ varios equipos femeninos, nos estamos dedicando intensamente

en intentar conseguir formar algun equipo femenino.



- Conservar y fomentar la estructura deportiva actual y mejorarla en lo que
sea necesario y se puedaq, para que todos los equipos estén en las maximas
categorias y con las mejores clasificaciones posibles.

- Mantener y promocionar las actividades deportivas actuales, Torneo de
Futbol Base “lbercaja Ciudad de Zaragoza, los clinic que se hacen
actualmente para captacion de jugadores, y las diversas jornadas de
puertas abiertas y tecnificacion para promocionar el club y dar visibilidad

puUblica a nuestra forma y métodos de trabajo.

* DATOS SOCIALES U.D. BALSAS PICARRAL:

- Domicilio Social, Oficinas y Campo de Juego:

- Campo de Futbol Municipal “El Picarral”, Calle Alberto Casanal n° 2, 50015,
Zaragoza. Tino: 976 511 101. Correo electronico: balsas@udbalsaspicarral.es,

web: www.udbalsaspicarral.es

- Ano de Fundacion: 1992.

- Clubes Fundadores: Balsas Ebro Viejo (1971) y Rayo Picarral (1967)

- Junta Directiva:

- Presidente: D. Santiago Vela Donoso.

- Vicepresidente: D. Félix Sdnchez Cerrato.
- Tesorero: D. Luis Faustino Alba Herndndez.
- Secretario: D. José Luis Martinez Garcia.

- Vocal: D. José Antonio Morcillo Pascual.

- Vocal: D. José Joaquin Lamban Mascaray.


mailto:balsas@udbalsaspicarral.es
http://www.udbalsas/

- Coordinaciéon Deportiva:

- Coordinador General: José Joaquin Lamban Mascaray.
- Coordinador Escuela e Iniciacion: D. José Antonio Morcillo Pascual.

- Equipos en Competicidon: 20

- Jugadores en Competicion (edades entre 6 y 19 anos): 328

- Jugadores en Escuela (4 y5 anos): 23

- Cateqgorias:

- Futbol 11: Juvenil (3 equipos), Cadete (3 equipos), Infantil (3 equipos) vy
Alevin (3 equipos).

- FUtbol 8: Benjamin (4 equipos). Prebenjamin (2 equipos) y Debutantes (2

equipos).
- Escuela: Grupo de 23 jugadores en labor formativa sin competicion.

- Socios: 770

“El futbol no es sélo gandr, que es importante, también es un medio para descubrir los valores que luego nos
hardn ser mejores en nuestro dia.a dia y en nuestra sociedad: constancia, formacién de nuestros jévenes,
compromiso, respeto.... Esa es la responsabilidad de todos los integrantes de un Club de Fttbol Base y son
valores que debemos complementar con nuestras ensefidnzas técnicas y tdcticas en nuestro trabajo diario
con nuestros jovenes, los adultos del manana....”



