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 Directas al aro  
 

Un proyecto por y para las mujeres 
 

¿Te apetece formar parte de un grupo de  

mujeres que quieran iniciarse 

en el baloncesto? 

 

 Te proponemos una actividad donde  
 lo importante es crear relaciones,  
 hacer deporte y aprender un juego de equipo. 

              

 Dirigido a mujeres mayores de 18 años...   

  Con ilusión y ganas de pasarlo bien. 
 
 Además del entrenamiento...  
 Organizaremos, salidas, y  
 actividades de grupo. 

 

 

 

PLAZAS LIMITADAS 



 

Destinatarias 

Mujeres mayores de 18 años. 

Horarios y Lugares 

> Grupo mañanas 

[10:00h a 11:00h] Miércoles y Viernes 
CDM Duquesa Villahermosa 

> Grupo tardes 

[16:30h a 17:30h]  
CDMJosé Garcés   

Inscripciones gratuitas 

                           info@directasalaro.com 
 

                   Colabora 
                      Acción social y familia 
                      Zaragoza Deporte Municipal  
                . 

                           Organiza y coordina la actividad 

                      Club Basket Antiguo Boscos 
                     
                   www.basketantiguoboscos.com 

 
 

Martes y Jueves 

mailto:info@directasalaro.com
http://www.basketantiguoboscos.com/

