
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

XIII CAMPEONATO DE ESPAÑA DE 
GIMNASIA AERÓBIC – OPEN 

INTERNACIONAL 
 

V CAMPEONATO DE ESPAÑA DE 
GIMNASIA ACROBÁTICA 

 



 

 
Durante los días 4,5 y 6 de abril de 2008, se celebrará en el Centro 
Deportivo Municipal Siglo XXI de Zaragoza, la décimo tercera edición del 
Campeonato de España de Gimnasia Aeróbica, - Open Internacional, la V 
edición del Campeonato Nacional de base de Gimnasia Aeróbica, y la V 
edición del Campeonato de España de Gimnasia Acrobática 
 
Más de 400 personas acudirán este fin de semana a Zaragoza para 
participar en estas competiciones. 
 

GIMNASIA AERÓBIC 
 
Además del tradicional Campeonato de España, en esta ocasión la 
competición se ha abierto a nivel internacional debido a la proximidad en 
fechas de la celebración del Campeonato del Mundo (Ulm-Alemania del 19 al 
27 de abril), sirviendo así de preparación para los participantes en la cita 
mundialista. 
 
Participación 
Unos 200 gimnastas participarán en el Campeonato de España – Open 
Internacional de Gimnasia Aeróbica (categorías júnior y senior), y en el 
nacional de base (categorías alevín, infantil y grupos de promoción), 
procedentes de: 
 

- Alemania 
- Aragón 
- Castilla León 
- Cataluña 
- Comunidad Valenciana 
- Eslovaquia 
- Galicia 
- La Rioja 
- Madrid 
- País Vasco 
- Portugal 
- Principado de Asturias 

 
Participantes más destacados 
Por parte de España, participará todo el equipo nacional que nos 
representará en el mundial de Alemania el próximo mes de abril, entre los 
que se encuentran los aragoneses: 



 

 
- Elmira Dassaeva, (individual femenino y grupo senior), actual nº 1 del 

ránking de la Federación Internacional de Gimnasia, Campeona de la 
final de la Copa del Mundo y Sub-campeona de Europa en 2007 

- Laura Clavel y David Belio (parejas mixtas y grupo senior) 
- Marta Bonet, Berta Izaguirre (grupo senior) 
- Araceli Varo, Inés Lasarte (grupo júnior) 

 
Todos ellos pertenecientes al Club Gimnástico Aragón, club que lleva 
dominando el aeróbic a nivel nacional durante los últimos años, contando con 
varios deportistas incluidos en los listados de deportistas de Alto Nivel del 
CSD. Los entrenadores Ignacio Marrón y Sergio García, además cuentan con 
la calificación de entrenadores de nivel más alto de la Federación 
Internacional de Gimnasia. 
 
Elmira intentará revalidar su titulo de campeona de España, conquistando así 
su cuarta corona nacional. 
 

Además por parte de España participará Iván Parejo 
en individual masculino y pareja mixta. Iván es 
actualmente el nº 2 del ránking de la Federación 
Internacional de Gimnasia (en la foto), que acaba de 
obtener en la Copa del Mundo Supravit, celebrada 
en Bulgaria durante esta Semana Santa pasada, la 
medalla de oro. 
 
 

 
También participará Sara Moreno, en individual femenino senior, una de las 
mayores rivales de Elmira Dassaeva. Sara que fue campeona del mundo 
júnior en individual y parejas en 2006, siendo este su segundo año como 
senior. 
 
En el open internacional, destacar la presencia de la gimnasta Portuguesa 
Elena Rosca, la alemana Janka Daubner y la eslovaca Natalia Fagova, que 
seguro pondrán en aprietos a Elmira. 
 
En individual masculino, el portugués Tiago Faqinha, será uno de los rivales 
directos de Parejo. 
 
 



 

En parejas Mixtas, los actuales 4º clasificados europeos, los portugueses 
Ana Maçanita y Tiago Faquinha son los grandes favoritos, mientras que 
David Belio y Laura Clavel (Aragón) lucharan por un puesto en el podium con 
las parejas representantes de Cataluña. 
 

El trío catalán será el que nos representará en el mundial (Toni Leyva, 
Lorena Romero, Alexandra Torres), teniendo como máximos rivales al trío 
alemán formado por Daubner, Graft y Piepiorra. 
 

En grupos, la selección española estará formada por 5 gimnastas del club 
gimnástico Aragón (Elmira Dassaeva, Laura Clavel, Marta Bonet, David Belio 
y Berta Izaguirre) que junto con la valenciana Estela Barberá, participarán 
en el Campeonato de España como preparación al mundial. 

 
Hay que destacar la presencia del 
gimnasta de edad júnior pero que en 
esta Competición participará en 
categoría senior, de Vicente Lli (en la 
foto), actual Campeón de Europa 
individual en categoría júnior. 
 

 

En el Campeonato nacional de base, destacar la masiva presencia de 
gimnastas de la Comunidad Valenciana, entre las que destacan algunas de las 
gimnastas que también participarán en el mundial (por edades) en Alemania: 
 

- Marta Tovar (individual y grupo) 
- Alejandra Milotich (individual, trío y grupo) 
- Andrea Lluch (trío y grupo) 
- Andrea Sanchis (trío y grupo) 

 
GIMNASIA ACROBÁTICA 

 
Conjuntamente se celebrará la V edición del Campeonato de España de 
Gimnasia Acrobática, modalidad deportiva de reciente incorporación en 
España. 
 
La historia del deporte acrobático se remonta hacia el tiempo de los 
antiguos griegos. Dibujos de ejercicios acrobáticos se han encontrado 
impresos en vasijas, y monumentos. La palabra "acróbata? se origina del 
lenguaje griego. El país de China, tiene una rica historia en el deporte 
acrobático. A fines del siglo XVIII este deporte comenzó a florecer en 
Europa, especialmente con la popularidad de los circos.  



 

 
 
Como muchos otros deportes, este comenzó a tomar auge en el siglo XX. Los 
ejercicios acrobáticos incluyen elementos de gimnasia, además de otros 
elementos de diversos deportes. Hoy día existen deportes competitivos en 
los cuales los elementos del deporte acrobático juegan un papel muy 
importante.  
 
El deporte moderno de la acrobacia comenzó en Rusia con la formación de la 
Federación Internacional del Deporte Acrobático. Desde hace ya más de 10 
años, la Gimnasia Acrobática está integrada en la Federación Internacional 
de Gimnasia. 
 
Se realizan 3 tipos de ejercicios. De Equilibrio, consistente en la realización 
de figuras estáticas y mantenidas (6 en todo el ejercicio). Dinámicos, en los 
que hay que realizar también 6 figuras en este caso con vuelos, y 
combinados, si bien en el campeonato de España no se realizará el ejercicio 
combinado ya que este es el que se hace en las finales de las grandes citas 
mundialistas o continentales. 
 
Los ejercicios se realizan con música, y las figuras se van uniendo entre sí 
mediante una coreografía basada en danza, y con elementos gimnásticos 
individuales realizados por todos los componentes de la pareja o trío. 
También existe la modalidad cuartetos masculinos, si bien en este 
Campeonato de España no habrá ningún participante en esta modalidad. 
 
 
Aproximadamente participarán 120 gimnastas: 
 
Competirán en las modalidades: 

- parejas mixtas 
- parejas femeninas 
- parejas masculinas 
- tríos femeninos 

 

y en las categorías: 
- Infantil 
- Juvenil 
- Júnior 
- Senior 



 

XIII  CAMPEONATO DE ESPAÑA DE ESPAÑA
V CAMPEONATO NACIONAL DE BASE Y PROMOCIÓN

           DE GIMNASIA AERÓBICA
                 4 - 6 de abril de 2008
PABELLON SIGLO XXI - ZARAGOZA

PROGRAMA PROVISIONAL

VIERNES 4 DE ABRIL
Acreditación de los participantes todo el día, antes del entrenamiento oficial
Entrenamientos oficiales con música 9,00 a 20,00 horas
Reunión de delegados 20,00 horas en el pabellón
Reunión de jueces 21,00 horas en el pabellón

SABADO 5 DE ABRIL
Desfile participantes 9,50 a 10,00
Semifinales Cto España 10,00 a 13,40
Campeoanto de base y promocion 16,00 a 19,20
Entrenga de medallas base y promoción 19,30 a 19,50

DOMINGO 6 DE ABRIL
Finales Campeonato de España 10,00 a 12,34
Entrega de medallas Campeonato España 13,40 a 13,50

 
 
 



 

RELACION DE PARTICIPANTES 
 
INDIVIDUAL FEMENINO JÚNIOR

Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
1601 Natalia Sanchez Garcia Valencia Mar Burjasot C. Valenciana
1602 Arancha Martínez Marín Valencia Mar Burjasot C. Valenciana
1603 Nerea Nuñez Carmona Valencia Mar Burjasot C. Valenciana
1604 Neus Lluch Cuenca Taekwondo Xativa C. Valenciana
1605 Carla Molina Olmedo Taekwondo Xativa C. Valenciana
1606 Lorena Sanchez Vicente ADAM Mostoles Madrid
1607 Judith Miret Moyano Inef Barcelona Cataluña
1608 Miriam Ortiz Bustamante Tasili Cataluña
1609 Cloe Pandullo Bermejo Inef Barcelona Cataluña
1610 Dafne Pandullo Bermejo Inef Barcelona Cataluña

TRIO JÚNIOR
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
3601 Natalia Sanchez Garcia Valencia Mar Burjasot C. Valenciana

Arancha Martínez Marín
Nerea Nuñez Carmona

3602 Nerea de las Heras Pinto ADAM Mostoles Madrid
Marina Senderos Losa
Alexandra Martin Baccarelli

3603 Cloe Pandullo Bermejo Inef Barcelona Cataluña
Dafne Pandullo Bermejo
Alba Grayston Morales

GRUPO JUNIOR
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación

4601 Ines Lasarte Sanz Gimnastico Aragon Aragon
Araceli Varo Muñoz
Arancha Martinez Marin Valencia Mar Burjasot C. Valenciana
Nerea Nuñez Carmona
Natalia Sanchez Garcia
Neus Lluch Cuenca Taekwondo Xativa C. Valenciana

INDIVIDUAL FEMENINO SENIOR
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación

1701 Fatima Jimenez Hernandez Base Castilla Castilla Leon
1702 Ana Sanchis Madrid Valencia Mar Burjasot C. Valenciana
1703 Estela Barbera Martinez Aerobic Moncada C. Valenciana
1704 Jeniffer Cristobal Fuentes Islan P. Asturias
1705 Begoña Combarro Dominguez Inef Barcelona Cataluña
1706 Maria del Sol Garcia Cosmaster Cataluña
1707 Eila Rivera Boix Tasili Cataluña  

 
INDIVIDUAL MASCULINO SENIOR
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación

1751 Agustin Gonzalez Nogales Base Castilla Castilla Leon
1752 Vicente Lli Lloris Aerobic Moncada C. Valenciana
1753 Ivan Parejo Real Inef Barcelona Cataluña
1754 Joao Baptista (open) Portugal
1755 Andre Marques (open) Portugal
1756 Tiago Faquinha (open) Portugal  

 



 

TRIO SENIOR
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación

3701 Oscar Alvarez Carbajo Base Castilla Castilla Leon
Fatima Jimenez Hernandez
Sara Lopez Azcuna

3702 Zaira Acedo Sanchez Biribildu Pais Vasco
Aintzane Muñoz Bautista
Elixabet Rodriguez Ainse

3703 Virginia Hernandez Jimenez Numancia Castilla Leon
Julia Esteban Alvarez
Vanessa Garcia Comas

3704 Jonatan Cañada Vicente Independiente Cataluña
Israel Carrasco Vallespin
Saray Martin Torreguitart

3705 Cristina Jimenez Aguilar Cosmaster Cataluña
Magda Rovira Aguilar
Marta Vega Molina

3706 Cilinia Gomez Vieites Inef Barcelona Cataluña
Lydia Roca Felipe
Patricia Lopez Blanco

3707 Adrian Perez Ramos Inef Barcelona Cataluña
François Xavier Ferre
Marc Morte Castello

3708 Antonio Leiva Olvera Inef Barcelona Cataluña
Lorena Romero Mendez
Alexandra Torres Bonnat

3709 Janka Daubner Alemania
Isabell Piepiorra open
Katjia Graft

GRUPO SENIOR
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación

4701 Elvira Diez Lombraña Biribildu Pais Vasco
Marlen Uralde Gonzalez
Maitane Arrausi Samaniego
Zaira Acedo Sanchez
Aintzane Muñoz Bautista
Elixabet Rodriguez Ainse

4702 Maite Cabezas Mantecas Olerdola Cataluña
Diana Almazan Palau
Sara Batet Pardo
Alba Quiros Peña
Alba Puig Canton
Sara Diaz Velasco

4703 Laura Clavel Conget Gimnastico Aragon Aragonesa
David Belio Rodríguez
Elmira Dassaeva Gaas
Marta Bonet Izquierdo
Berta Izaguirre Arteaga
Estela Barbera Martinez Aerobic Moncada C. Valenciana  

 



 

INDIVIDUAL FEMENINO 1ª CATEGORÍA
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación

1801 Veronica Roxana Scotti (open) Gimnastico Coslada Madrileña
1802 Sara Moreno Lopez Aerobic Moncada C. Valenciana
1803 Elmira Dassaeva Gaas Gimnastico Aragon Aragonesa
1804 Olga Carvalho (open) Portugal
1805 Elena Rosca (open) Portugal
1806 Janka Daubner (open) Alemania
1807 Isabell Piepiorra (open) Alemania
1808 Natalia Fagova (open) Eslovaquia
1809 Martina Perlacova (open) Eslovaquia

PAREJAS  1ª CATEGORÍA
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación

2801 Laura Clavel Conget Gimnastico Aragon Aragonesa
David Belio Rodríguez

2802 Ivan Parejo Real Inef Barcelona Catalana
Alexandra Torres Bonnat

2803 Antonio Leiva Olvera Inef Barcelona Catalana
Lorena Romero Mendez

2804 Ana Maçanita Portugal
Tiago Faquinha Open  

 
 
 



 

V CAMPEONATO DE ESPAÑA
           DE GIMNASIA ACROBÁTICA

                 4 - 6 de abril de 2008
PABELLON SIGLO XXI - ZARAGOZA

PROGRAMA PROVISIONAL

VIERNES 4 DE ABRIL
Acreditación de los participantes todo el día, antes del entrenamiento oficial
Entrenamientos oficiales con música 9,00 a 20,00 horas
Reunión de jueces 21,00 horas en el pabellón
Reunión de delegados 20,00 horas en el pabellón

SABADO 5 DE ABRIL
Desfile participantes 9,50 a 10,00
Competicion juvenil, júnior y senior 10,00 a 12,20
Competición categoría infantil 16,00 a 18,50
Entrega de medallas categoría infantil 19,30 a 19,50

DOMINGO 6 DE ABRIL
Competición Juvenil, júnior y senior 10,00 a 12,20
Entrega de medallas Juvenil, junior y senior 13,40 a 13,50

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
PAREJA FEMENINA INFANTIL

Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
1101 Nuria Gimeno Magan Dimanic de Mislata C. Valenciana

Sara Torrego Gómez
1102 Sonia Rodriguez Varela Burgas Gallega

Laura Fernandez Blanco
1103 Eva Morales Perez Burgas Gallega

Vanessa Alvarez Crespo
1104 Sheila Aparicio Suarez Flic Flac Gallega

Ariaanna Duran Perez
1105 Irene Antepazo Torres Flic Flac Gallega

Maria Perez Fernandez
1106 Belen Contreras Pereira Gimnastico Acrobatos Andaluza

Maria Mateo Moreno
1107 Monica Ileana Boros Gimnastico Acrobatos Andaluza

Yamira Clavero Gonzalez
1108 Sara Garrido Ramirez CD Baruca Andaluza

Mª Elena Zamora Gutierrez
1109 Teresa Perez Gamiz Medina Lauxa Andaluza

Ines Lizana Perez

PAREJA MASCULINA INFANTIL
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
1201 Alvaro Castellanos Gilabert Dimanic de Mislata C. Valenciana

Alejandro Granell Sendra
1202 Ismael Medina Fernandez Gimnastico Acrobatos Andaluza

Daniel Simon Barrio
1203 Quenan Garcia Martin Gimnastico Acrobatos Andaluza

Francisco Javier Sierra Ortega
1204 Miguel Morales Exposito Gimnastico Acrobatos Andaluza

Pedro Garcia Castro

PAREJA MIXTA INFANTIL
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
1301 Raul Perez Soto Gimnastico Acrobatos Andaluza

Maria Martin Pozo
1302 Carlos Salmeron Serrano Gimnastico Acrobatos Andaluza

Patricia Gomez Fernandez  
 



 

 
TRIO FEMENINO INFANTIL

Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
1401 Roxana Cutillas Barreiro Burgas Gallega

Alba Gonzalez Alvarez
Ana Ordiales Garcia

1402 Iria Paz Iglesias Flic Flac Gallega
Sergia Lagoa Corral
Marta Basadre Iglesias

1403 Alicia Salas Morillas Gimnastico Acrobatos Andaluza
Maria Collado Bonu
Monica Miserocchi Fernandez

1404 Yolanda Padilal Puche CD Baruca Andaluza
Nuria Rodriguez Mesa
Elena Mudarra Fuentes

1405 Celia Muñoz Gonzalez Medina Lauxa Andaluza
Gema Garcia Montalban
Celia Mellado Muñoz

1406 Lorena Rocha Perez Independiente Andaluza
Ana Martinez Penco
Beatriz Rodriguez Garcia

1407 Ana Rodriguez Roman Independiente Andaluza
Laura Corona Gutierrez
Julia Rodriguez Roman

PAREJA FEMENINA JUVENIL
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
2101 Maria Perez Chamorro Dimanic de Mislata C. Valenciana

Mila Fauli Martinez
2102 Ana Canitrot Ballesteros Flic Flac Gallega

Alba Castro Guerra
2103 Irish Miranda de la Rosa Gimnastico Acrobatos Andaluza

Mª Contemplacion Morente Martin
2104 Carolina Huertas Alvarez Gimnastico Acrobatos Andaluza

Elena Andres Hervias
2105 Isabel Campos Mesa Gimnastico Acrobatos Andaluza

Miriam Medina Fernandez
2106 Laura Lopez Rejon Gimnastico Acrobatos Andaluza

Nuria Caracuel Piñas

PAREJA MASCULINA JUVENIL
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
2201 Ulyses Amaral Otero Flic Flac Gallega

Nicola Le Creurer Quinteiro
2202 Fernando Rivero Asensio Gimnastico Acrobatos Andaluza

Aitor Segura Ilundain
 



 

 
PAREJA MIXTA JUVENIL

Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
2301 Gonzalo Ogando Duran Filc Flac Gallega

Aitana Rodriguez Alejos
2302 Alberto Cara Garcia Gimnastico Acrobatos Andaluza

Irene Carballo Morillas

TRIO FEMENINO JUVENIL
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
2401 Yolanda Garcia Sequeiros Ximnasia Pontevedra Gallega

Paula Cao Salgado
Noemi Boado Pracer

2402 Leticia Bermundez Gomez Treboada Gallega
Tania Couso Campos
Julia Vazquez Perez

2403 Beatriz Williamson Puente Flic Flac Gallega
Patricia Barreiro Mendivil
Paula Lago Vila

2404 Irene Fernandez Verba Flic Flac Gallega
Aida Paz Iglesias
Valentina Duran Perez

2405 Teresa Duo Ferreyro Gimnastico Acrobatos Andaluza
Sara Lopez Mazuela
Montserrat Carmona Molero

2406 Alba Garcia Ruiz CD Baruca Andaluza
Lidia Rodriguez Mesa
Rosario Rueda Diaz

2407 Martina Zorrilla Flic Flac Gallega
Alma Lago
Fabiloa Duran

PAREJA FEMENINA JUNIOR
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
3101 Sahara Ischia Miranda de la Rosa Gimnastico Acrobatos Andaluza

Ana Maria Bolaños Torres

PAREJA MIXTA JUNIOR
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
3301 Julia Perez Chamorro Dimanic de Mislata C. Valenciana

Ignacio Guillen Bernardo
3302 Estefania Martinez Alvariñas Ximnasia Pontevedra Gallega

Pedro J Covelo Soto
3303 Raul Martin Montero CD Baruca Andaluza

Celia Garrido Ramirez  
 



 

 
TRIO FEMENINO JUNIOR

Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
3401 Maria de Miguel Fernandez Independiente Madrileña

Claudia Fernandez Calvo
Rebeca Jullien de Asis

3402 Sara Soria Vazquez Ximnasia Pontevedra Gallega
Yaiza Rodriguez Lista
Vanessa Soria Vazquez

3403 Johana Pereira Diez Ximnasia Pontevedra Gallega
Laura Freire Castro
Silvia Cabaleiro Rodriguez

3404 Jael Vazquez Rios Flic Flac Gallega
Blanca Bruzon Bandeira
Nerea Otero Fernandez

3405 Monica Aguilera Martinez Gimnastic Osona Catalana
Adiadna Prat Barnadas
Genoveva Vilardell Rifa

PAREJA MASCULINA SENIOR
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
4201 Alejandro Centeno Martinez Gimnastico Acrobatos Andaluza

Javier Ruiz Castillo

PAREJA MIXTA SENIOR
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
4301 Blanca Peris Navarro Dimanic de Mislata C. Valenciana

Ernesto Carbonell Temporal
4302 Uxia Castro Aragon Ximnasia Pontevedra Gallega

Ivan Estevez Benavides

TRIO FEMENINO SENIOR
Dorsal Nombre y Apellidos Club Federación
4401 Carolina Gomez Fariñas Ximnasia Pontevedra Gallega

Noelia Acuña Ferreira
Sara Garcia Couñago  


