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El Ayuntamiento de Zaragoza, a través de Zaragoza Deporte
Municipal y Zaragoza Grandes Proyectos presentan la primera
edicién del programa “Zaragoza en Verde”.

El programa “Zaragoza en Verde” pretende ser un conjunto de
actividades deportivas que tienen como hilo conductor ser iniciativas
de tipo recreativo y ludico, y desarrollarse al aire libre, en el medio
natural.

Algunas de las actividades tienen como escenario el Anillo Verde
de Zaragoza. Que duda cabe que este Anillo vertebra los espacios
verdes existentes hasta ahora dandoles un nuevo sentido, y
configurando una nueva malla verde y los vincula a otros espacios
naturales y otras vias verdes del valle del Ebro. Igualmente parques
y senderos son privilegiados espacios para este programa.

Por otra parte, el abrir el rfo a la Ciudad, posibilita la practica de
una serie de deportes nduticos en unas condiciones de recreo y
seguridad iddneas.

Otro criterio que orienta y pretende dinamizar este programa es
fomentar el conocimiento y el respeto por el medio natural en
donde se practican las actividades. Conscientes de que el deporte
puede ser un agente activo para fomentar una actitud de
participacion e implicacién en una ciudad mas acogedora
sostenible, el programa “Zaragoza en Verde” contempla la posigilidad
de realizar aulas de conocimiento, seminarios o jornadas de
formacién que coadyuven al objetivo de implicar a administraciones,
entidades y deportistas en colaborar por un medio ambiente
sostenible.

Las entidades gestoras, que coordinan y desarrollan este programa,
muchas de ellas con una amplia experiencia, estan técnicamente
preparadas para desarrollar cada actividad que proponen. Todas
ellas tienen también un denominador comun: la vocacién, les gusta
lo que hacen y lo hacen bien.

Es la intencién de Zaragoza Deporte Municipal y Zaragoza Grandes
Proyectos que nuevas actividades se sumen a esta plataforma de
actividades deportivas en el medio ambiente.

El programa se ha preparado con ilusién, con dedicacién y con
ganas de agradar.

Todo este esfuerzo es posible gracias a la colaboracién y patrocinio
de Multicaja. Apoyo que es muy de agradecer especialmente en
el contexto actual.

Ahora blen, los verdaderos protagonistas de este programa no son
ni el Ayuntamiento, ni siquiera las entidades gestores técnicas, los

verdaderos protagonistas queremos que sean ustedes, los

;:’iudadanos, de todas las edades, de toda procedencia y condicién
isica.

Este es un programa ablerto y con requisitos de acceso e inscripcion
que pretenden ser flexibles y accesibles para los zaragozan@s.

Que lo disfruten, que participen, que descubran otra manera de
ver nuestra ciudad y su entorno. Este sera el mejor aprecio y la
mayor contribucién de “Zaragoza en Verde".






ACTIVIDAD /

ENTIDAD GESTORA TECNICA / Zaragoza Roller, la Asociacién

de Patinaje Recreativo de Aragon.

CONTACTO / info@zaragozaroller.com

TELEFONO / 651 374 364

WEB/  www. zaragozaroller.com
www.facebook.com/zaragozarollerzaragozaroller
twitter:zaragozaroller

OBJETIVOS / La ViernesRoller de “Zaragoza en Verde” es una
ruta o paseo en patines por la ciudad para terminar la semana
o comenzar el fin de semana de una manera sana y divertida.

PERIODO Y HORARIO DE LA ACTIVIDAD / Los primeros viernes
de cada mes. En caso de lluvia se traslada al viernes siguiente.
Salidas a las 21:00 horas desde la plaza Aragon (Edificio
Capitania). El recorrido de la ViernesRoller lo podras encontrar
en www.zaragozaroller.com cinco dias antes de la actividad.
En la pagina web también se encuentra disponible el
formulario de inscripcidn. Las plazas méximas para esta
actividad son 40 plazas.

REQUISITOS / Es necesario saber desplazarse en patines,
frenar y girar. El uso del casco es obligatorio, en caso contrario
no se considerara al patinador dentro de nuestra actividad.
El resto de protecciones es recomendable. La actividad se
desarrolla por carriles bici o zonas aptas para el patinaje
que no son la calzada. Es obligatorio el cumplimento de
todas las normas de vialidad y seguridad. Para hacer la
actividad es necesario ser mayor de edad.

PRECIO / La inscripcidn en la actividad es gratuita. Se debe
realizar a través del formulario en www.zaragozaroller.com

zaragozaroller.com



NUESTRO COMPROMISO
DEPORTE SOSTENIBLE

Zaragoza en verde

El programa “Zaragoza en Verde” es un grupo de actividades que
sintonizan plenamente con la Carta Verde del Deporte Espafiol,
que promueve que el deporte sea un agente sensibilizador de
buenas practicas sostenibles en el ambito del deporte y la
naturaleza.

El programa “Zaragoza en Verde” tiene como objetivos
fundamentales:

1. Mejorar la salud publica y el bienestar a través de la educaciéon
en un ocio sano y positivo.

2. Promover la estabilidad, la integracién y la tolerancia mediante
el deporte.

3. Sensibilizar en fundamentar la practica deportiva en criterios
medio ambientales: conocimiento de los recursos naturales,
respeto de los mismos, minimizacién de los impactos, reduccion
de residuos que puedan ocasionar la actividad, eliminar (en la
medida de lo posible) las afecciones a la diversidad, etc.

Invitamos a todos los agentes deportivos que participan en el
programa “Zaragoza en Verde” observen estos compromisos que
nos vinculan a todos: Administraciones, entidades gestoras y
usuarios deportistas.
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