
Asociación para la Rehabilitación Permanente  
de Enfermedades Reumáticas 

 
 

JORNADA EN EL CENTRO JOAQUÍN RONCAL: 

LA REHABILITACIÓN DE ENFERMEDADES REUMÁTICAS 

 

 

PROGRAMA: 

- “Características de las enfermedades reumáticas y su tratamiento combinado 

mediante medicación y rehabilitación”. 

Concepción Delgado Beltrán -Jefa de Sección de Reumatología. Hospital Clínico 

Universitario "Lozano Blesa “. 

 

- “Características de un programa multidisciplinar de rehabilitación de enfermedades 

reumáticas”  

Javier Tenas y Gabriel Domínguez, nutricionistas-dietistas; Adrián Najarro 

fisioterapeuta;  Héctor Gutiérrez, preparador físico-entrenador;  y Fernando Gimeno, 

psicólogo del programa ARPER.  

 

- “Experiencias personales en la rehabilitación de enfermedades reumáticas”  

Participación de personas afectadas de enfermedades reumáticas con una 

trayectoria prolongada en su rehabilitación. 

 

DÍA: 6 de noviembre de 2015 
HORA: 19,00 h 
LUGAR: Centro “Joaquín Roncal” - Fundación CAI-ASC  

Calle San Braulio, 5, 50003 Zaragoza 
 

Entrada gratuita hasta completar el aforo. No es necesaria inscripción previa. 

Para más información: fergimen@unizar.es y tfno. 657694965 

mailto:fergimen@unizar.es

